Anhang 2
‘ VEREIN DER

PFARREISEKRETARINNEN
Jahresbericht 2021

Liebe Vereinsmitglieder

Auch das vergangene Jahr hat uns stark gefordert. Wir mussten erneut neue Wege suchen.
Online und begleitet durch regen Mailverkehr mussten wir beziglich der geplanten Kurse
entscheiden, wie viel Offnung moglich ist, was wir durchfihren kédnnen und wie die Finanzen
stehen. Drei der vier 2-Tageskurse wurden abgesagt, obwohl schon Lockerungen in Sicht
waren. Der Vorstand war und ist sich einig, dass unser aller Gesundheit vorgeht. Die
Enfscheide fielen uns nicht leicht.

GV 2021

Die Generalversammlung und somit alle Abstimmungen und Wahlen mussten aufgrund der
ausserordentlichen Lage ein weiteres Mal schriftlich durchgefUhrt werden. Die Beteiligung
betrug knapp 57%. Dies, die vielen positiven RUckmeldungen und Worte der Wertschétzung
haben uns sehr gefreut.

Das Protokoll der GV 2020, der Jahresbericht 2020, die Jahresrechnung und der Revisoren-
bericht 2020 sowie die Festsetzung der Jahresbeitradge 2021 wurden angenommen. Im
November konnte sich der Vorstand nach etlichen Online-Sitzungen endlich wieder einmal
physisch in Lenzburg zu einer Sitzung freffen und war erleichtert dartber.

Der Antrag auf Ehrenmitgliedschaft fUr Ruth Hunziker wurde ebenfalls genehmigt. Herzliche
Gratulation! Ebenso wurden der gesamte Vorstand und die Revisorinnen mit einem
Glanzresultat fUr weitere drei Jahre gewahlt. Das Feststellungsprotokoll war online auf unserer
Homepage einsehbar.

Wir durfen per Anfang Jahr auf stolze 341 Mitglieder z&hlen. 2021 hatten wir 28 Austritte und
21 Eintritte. 1 Pfarreisekretdr und 5 Pfarreisekretérinnen konnten wir per 1.1.2022 neu in
unserem Verein begrussen. Herzlich willkommen!

Weiterbildungen 2021

2-tagige Weiterbildung in der Propstei Wislikofen:

Mit Freude arbeiten - achtsam sein mit sich selbst

Leider konnte nur der erste der vier Kurse durchgefuhrt werden. Dann kamen uns die engen
Corona-Massnahmen dazwischen.

Impulstag

Am 20. September trafen wir uns im Pfarreiheim von St. Martin in Root zum Impulstag.
Barbara Karner, Bestatterin, und Christian HablUtzel, Lachtrainer, brachten uns das Thema
«Tranen des Gliicks und der Trauer» néher. Frau Karner beleuchtete verschiedene Aspekte
aus ihrer téglichen Arbeit mit Trauernden. Sie erzdhlte mit viel Begeisterung, was eine
Bestatterin so alles macht und wie sie den Trauernden hilfreich beistehen kann. Sie brachte
auch viel Ansichtsmaterial mit.

Herr HablUtzel wiederum kam — und lachte. Einfach so. Aus dem Nichts. Er schilderte aus
neurologischer Sicht, wieso Lachen so gesund ist. Und dass sogar grundloses Lachen, einfach
so, viel Gutes fUr uns tut. Einige Ubungen rundeten seinen Vortrag ab. Wir gingen mit einem
Schmunzeln aus dem Haus...

Neu im Pfarreisekretariat

Bei zwei Kursen durften wir unseren Verein im vergangenen Jahr den rund 30 Teilnehmenden
vorstellen. Es freut uns, dass wir dadurch auch jeweils wieder neue Mitglieder fUr unseren
Verein gewinnen konnten.

Vorstands - Jahresausflug

Tja, was denkt ihr, wo wir waren? — Genau, zu Hause vor dem Bildschirm und haben den
Ausflug erneut verschoben. Wir werden die nicht stattgefundenen Ausflige der letzten Jahre
im April 2022 in etwas anderer Form nachholen.
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Verschiedenes

> Die Vereinsmitgliedschaft ist persénlich und nicht Ubertragbar.

> Die Aufnahme von Neumitgliedern erfolgt durch den Vorstand. Uber die Mutationen wird
an der Generalversammlung informiert.

> Nach der Pensionierung kdnnen Mitglieder Passivmitglieder werden. Bitte um schriftliche
Mitteilung unbedingt bis Ende Jahr. Im laufenden Jahr ist eine
Anderung von Aktiv- auf Passivmitgliedschaft nicht méglich.

> Rechnungen werden nur an unsere Mitglieder oder bei den Weiterbildungsangeboten
an die Teilnehmenden ausgestellt, nicht an Kirchgemeinden oder Pfarreien.

News und Ausschau:
Weiterbildungen 2022:

2-tagige Weiterbildung Propstei Wislikofen:

Mit Freude arbeiten - achtsam sein mit sich selbst.

Do/Fr, 19./20. Mai 2022

Mo/Di, 12./13. September 2022

Mi/Do, 11./12. Januar 2023

Es freut uns, dass wir Thomas Jenelten fir 2022/23 erneut engagieren konnten. Wir danken ihm
fUr seine gelassene und unkomplizierte Art. Die Arbeit im Pfarreisekretariat ist attraktiv. Sie ist
abwechslungsreich. Wir begegnen vielen Menschen. Off kommt uns Dankbarkeit entgegen.
Die Arbeit hat aber auch ihre schwierigen und belastenden Seiten:

Dauernde Unterbrechungen, Zeitdruck, wachsende Pendenzenlisten, unterschiedlichste
Leute am Telefon, schwierige Teamsituationen oder anspruchsvolle Vorgesetzte. Ab und zu
wird es zu viel. Stress pur. Wie kann man in solchen Situationen «abefahren und wieder ruhiger
und gelassener werden? Die Weiterbildung mit Thomas Jenelten ist ein Puzzle aus Impuls-
referaten, Einzelarbeiten, Gruppengesprdchen, Achtsamkeitsibungen, Tipps und Tricks.
Wichtig ist auch der gegenseitige Austausch und das Gefuhl, dass ich nicht allein bin mit
meinen Fragen und meinem «Gschtirmy.

Infotag
Montag, 24. Oktober
FUr den Infotag sind wir mitten in den Vorbereitungen.

Aushilfspool

FUr unsern Aushilfspool durft ihr euch gerne bei uns melden. Vielleicht hat jemand Interesse
und freie Kapazitdt, aushilfsweise in einem anderen Pfarreisekretariat tatig zu sein? Aus
eigener Erfahrung weiss ich, dass dies sehr abwechslungsreich und inspirierend fur den
eigenen Arbeitsort sein kann. Das Antragsformular kann elektronisch ausgefullt werden unter:
pfarreisekretaerinnen.ch/dienstleistungen/aushilfspool und anschliessend per E-Mail zustellen
an: pfarreisekretaerinnen@bluewin.ch

FUr euer Mitwirken und eure wertvolle UnterstUtzung in unserem Verein danken wir herzlich. Wir
wunschen euch viel Freude und Geduld bei eurer Arbeit - mit einem Lacheln im Gesicht fallt
alles leichter.

Im Namen des Vorstandes, Luzia Joho
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